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ريا 8ل.س. لبنان ٠٠٠١‏ 
لال الأردن ٠٠‏ فلس 


0,1٠١ درهم البحرين‎ ٠ 
4 دينارقطر؛ ريالات الامارات‎ 





دراهم سلطنة: 
رالا 


نظافة الشواطن واجينا 


8 بعضكم الآن يجلس مستمتعأ على أحد شواطى بحارنا فى أحد المصايف .. والبعض 
الأآخريستعد للذهاب إلى شاطته المفضل مع الأسرة خلال أيام قليلة .. فا لجو أصبح حارا 
جدأوالاستمتاع بنسيم البحرالعليل أمرواجب طاماأن الامكانيات والظروف تسمح 
بذلك.. وهناك أمرمهم جدأ أرجو أن يحرص عليه كل واحد منكم يجلس على شاطىٌ 
البحر.. علينا أن نعرف جميعاً أن تلك البقنعاة الصغيرة التى تجلس عليها الآن سوف يجلس 
عليها مواطن آخر غيرك بعد قليل أوبعد ساعات لا تتعدى ساعات اليوم الواحد .. لذا 
عليك أن تقنوم من ذلك المكان وهو نظيف غير ملوث بأى مخلنات أطعمةة أو مجلات أو جرائد 
.. إن من حق المواطن المصرى الشانى الذى سيجاس مكانك على نضس الشاطئ أن يجد ذلك 
المكان نظيغأ مستعدأ لإستقباله بدلا من أن ينغفرمنه بسبب تلوثه وإضطراره لتنظيغنه 
قبل الجلوس فيه .. أوقد يضطرلمغادرة المكان كله لعجزه عن تنظيفه لاستقياله هو 
وأسرته .. 

إن المحافظة على نظافة الشواطئ المصرية المشهورة بجمالها ههو أمرواجب على كل 
مواطن مصرى يحب بلده ويحب إخوته المواطنين .. لنتعاون جميعا أن تظه رمدننا 
الساحلية فى أبهى صورها أثناء فصلل الصيف .. 





















مؤنس زهيرى 


"كقينييه!.. اللعب بالكرة 
فى الحدائق افضل 2 


وتشجيع 
جمهور مختلف.. 
د 


.. على التألق واللعب 
بمهارة شديدة.. 
1-4 
| 0 








ووطاسة8 دمتاتك8 قصة مزه يغ قممطاعه8(©) 











من الشواطىء بين غاب 

الاعشاب البحرية أو فى 

الشعاب المرجانية ويوجد ٠٠١‏ نوعا 

من فرس البحر والذكر دائماً اكبر 1 
حجما من الانثى والوانه اكثر 

جمالا؛ فمنه الابيض والاصفر والاحمر 
والارجوانى؛ ويستطيع فرس البحر أخذ 

شكل ولون البيئة التى يعيش فيها كنوع © 
من التموية والتخضئ: اما أغرب سلوكيات 01 
هذا الكائن ان الذكر لا يرتبط الا بأنثى واحدة ب 
طوال حياته كما ان الذكريحمل البيض المخصب 

بداخله حتى يفقس؛ فأثناء موسم التزاوج يظهر الذكر كيساً 










سائل التلقيح عليه وبعد ١١‏ يوما تخرج الصغار فيخرجها الذكر من 
الكيس إلى الماء. ويؤكل فرس البحر وهو غذاء شعبى فى دول جنوب 


شرق اسيا واليابان كما انه بعد تجفيفه يدخل فى صناعة بعض الأدواية. 
مى مصطفى فؤاد رأفت / ١١‏ عاما / الاسكندرية 
000 701 +4 +4 ج14 ج19 ج38 جا جا جا جل جلا جلا جلا جلا جلا 3 جو 
2:3 






ا / العالم + 
علاقة المراة بالسلطة علاقة قديمة جدا 
قد تمتد الى ثلاثة آلاف عام قبل الميلاد وكانت مصر 
أول بلد تعطى المرأة حقها فى تولى الحكم فى عهد 
الملكة حتشبسوت وآخرهن كليوباترا السابعة. فى 
العصر الحديث هناك العديد من السيدات اللاتى 
تولين مناصب وزارية رفيعة ومنهن: 

جولدا مائير. رئيسة وزراء اسرائيل عام 1955م 

.يرا غاندى . رئيسة وزراء الهند عام 1955م 








© مارجزيت .رئيسة وزراء انجلترا عام 1514م ا 1 7 
© بنظير بوتو. رئيسة وزراء باكستان عام ١4/4‏ و مع كن افكراد ا دسسرة 
© ممُصوية ابتار ثانبة اليل فى اران عام 1444م بي احتفلت صديقة مجلة 

: ا 5 + الابطال رحمة على 


والآن يوجد 7 سيدات فى موقع'الرئاسة من بينهن: 
© ميجاواتى سوكارنو. اندونيسيا © جلوريا أوريو. الفلبين 
خالد محمد البرجى ١١‏ سنة/ الاسكندرية 


* فاروق بعيّد ميلادها 
* السيعد وعقبال ٠٠١‏ سنة 


3 
*« جل عاد عاد جار عا 






« امى الحبيبة أنا فخور 
بك ياأمى لانك نعم الام 
التى تعبت مناجلنا 
وخاصة انا الابن الاكبر.. 
حيث اننى مريض بالفشل 
الكلوى من سن ؛ سئوات 
وهى التى ترافقنى وترعانى [ | 
وتتحمل معى مشاعرا السفر من الشرقية إلى 
القاهرة. ولها الفضل فى كل شىء بكل المقاييس ارسل 
اليها دعواتى وتمنياتى بدوام الصحة لأجمل أم فى 
الوجود ابنك احمد 
أحمد محمد محمد ابراهيم الجناينى / ١0‏ سنة / الشرقية 
١ 0 4 44141111‏ 
خالص التهانى للصديقة “© الاهل والاقارب ونتمنى 
ضحى بهاء محمد من + لهم دوام النجاح والتفوق 
بابا وماما عزة بمناسبة يي ويشارك فى التهنئة اخى 


0 





١د‏ جا جا جا جا جد جا جا جد 





أبعث بباقة ورد معطرة 
4 بالحب والحنان الى 
#اخواتى مريهان ومحمود 
#محمد وميادة لتفوقهم 
#ويشارك فى هذه التهنئة 



















من اسفل راسه تضع الانثى فيه البيض ويقوم الذكر بافراز > 


#بابا محمد وماما مديحة © 
*وعمو محمود وجميع ' 






4 +< +< + جا جا + + جا جد جر جر جر جر <١‏ جا + + جا جا جا جد 


+ ج دعا 











مع تحيات 
قطاع الثقافة 


لدالدتها 


بمكتبات أخباراليوم 


العالماكا اد عاج جاح جار جا ج34 +4 





عا عاج عاد 





جا جا جا جا جاع 





* 
* 
1*0 
]| 1 
* تهنثة بالنجاح والتفوق من كل افراد الأسرة لاصدقاء #آية واسراء علاء يهنئان 
مجلة الابطال محمد وفاطمة عبدالحميد. #خالواحمد يوسف 
># جا ج11 جا جا جا جلا جلا جلا جد ج39 جلا جار جلا جلا جد جا جاو "“والمروسة له صر ا 
:1 ع "الزفافالسعيدومع 
”الامنياتالسعيدة 


+ ج< + جا جا جا + ا 





- * 

بو شاركت الاسرة التوءم الجميل مونيكا ومارلين مجدى # 
+ فرحة النجاح والتفوق والانتقال الى الصف الاول 7 
+ الابتدائى.. مع تمنيات بابا وماما وطنط هناء الالفى 7 
* بالتوفيق ودوام النجاح 1 








جا جا جا جد جا 


وقاء محمد بدوى # احتفل الحاج سعيد 
تاجحةبالشهادة # الصاوى مع الاسرة بعيد 
الاعدادية بمجموع 17/0 
ومنقولة الى الصف # سارة جمال الصاوى 
الاول الثانوى والف أي وتهنئة من بابا وماما 
بي مبرولك ياوفاء ونهدى ي سحر وتهنئة خاصة من 
معك اجمل التحية إلى ير عمته تجوى وامير جمال 
بابا وماما وجميعي وعقبال ٠٠١‏ سنة. 

اصدقاء مجلة الابطال. 


ألما 


أجمل التهانى للامورة # السعيدة والمستقبل بي 

سندس أسامة امام # المشرق. 

بمناسبة عيد ميلادها 7# 

السعيد وأسرة المجلة *# , 

تتمنى لها عيد ميلاد 

سعيد ومستقبل باهر. 
3 3 


3 


د 


+ جا جا 


ا 





1 + + +« جا جا جا 
د + + + جر جا + جد 


ألف مبروك للصديقة 1 

الجديدة نورا سعيد *|| 
خ# عبدالغنى بمناسبة 8 
* تفوقهاهذا العام ا 





إحتفل الاستاذ محمد 


2 بي فى جو عائلى بهيج يٍِ جمال الدين بعيد ميلاد 

اسمدرستة ابوالعلا * جواحتفل الضديق على نجلته هاجر فى حفل 
الاعدادية بنات كما يي عصام عاشوريعيد ميلاده 3 متام نمكي عمال 
نهنىء شقيقها بي وتهنئة خاصةمن بابا + التهاتى القلبية من بابا 
عبدالغنى بمناسبة بن وماما وعموخالد عيد + وماما وجميع افراد 

ن + تفوقه ايضا ونقدم لهما # وعقبال ٠٠١‏ سنة. الاسرة. 
ا عمل ذاقة ورد 26 257 * + 00103 
* المناسبة السعيدة مع # فى جو مائلى بهي 


7# تمنياتنا بدوام التفوق. 
لما 





التحية افراد العائلة 
محمد طارق عبدالمنعم 
ونانا وماما ياسمين وبابا ‏ 


* م 
الابطال تشارك الجميع 
فرحتهم بأحمد وتتمنى 

# له عيد ميلاد سعيد مع 

* دوام الصحة والسعادة. 

* ا 

* تهنئة قلبية من بايا وماما 
وجميع أفراد العائلة للأمورة جح 
سارة محمدابراهيم 

+3 انكر وطحوى كان بي بمناسبة نجاحها وتفوقها 

# حمستى يسعدهم عبر # هذا العام وآسرة مجلة 
مياه ا إن + الابطال تشارك الجميع 

* يقدموا أجمل التهانى # فرحتهم نسارة وتتمن, لها 

* القلبية لاخيهم يا 


000 
أجمل التهانى القلبية من 
اصدقاء المجلة محمود 
حسن الصياد ومحمد 
الصياد للأستاذ/ جميل 
الصياد وعروسةامل 
ابراهيم بمناسبة الزفاف 

السعيد الف مبروك. 





خ< ج< جا جا 


العالم 





أي الثانوية بمنوف بمناسبة 

+ عيد ميلاده وتهثنه بي 

+ خاصة من بابا والدكتور بي 

# جمال وماما كوثر ب 

* حجازى. * 
وعقبال ٠٠١‏ سنة. 






ميلاد حفيدتهالاول + 
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م 


اخ جا جا جا جا جد 


« أجمل التهانى القلبية من بابا وماما وجميع أفراد 
يِ العائلة للاشقاء الثلاثة محمد وهاجر وهديرزين 
العابدين بمناسبة نجاحهم بتفوق هذا العام والذى 
يصاحبه إحتفالهم أيضا بعيد ميلادهم.. ألف مبروك 
للأصدقاء الثلاثة الجدد. 


عاد عاد جار جاح جا جار ا 
2 


عاد جار جد 


د جا جا جا جا 





جا جا جا جا جد 


© تهنئة من وليد هاشم لأصدقائه الثلاثة على وسلمى 
ياسر ابراهيم ورحاب محمد عمر بمناسبة نجاحهم 
هذا العام وأسرة مجلة الابطال تهنىء الجميع 
بالنجاح وتتمنى لهم دوام التفوق وعقبال كل سنة. 

عاد جا جا عاد جا جا جا جا جار جلا جا جا جار جار 


احتف بابا 
أشرف زكريا 


لما 


جا جا جا جا جع 





اجاج اجا عاد عاج جار جاد جا جار جا 

















م 


عمل فنى للصديقة: 
إنجى طلعت / القاهرة 





جا 















* 

* 

3 

* 

* احتفل بابا أسامة وماما 7 2 
” والاهل والاصحاب بعيد نود أن نسجل شكرنا 
احتغفلت الاسرة فى عي ميلاد الامورة | 0 
حفل بهيج بعيد ميلاد بي تقى.. والجميع يتمنون النشاط الصيفى 
الأمور احمد طازق ي لها عيد ميلاد سعيد * * بمدرسة اسكندرية 
واسرة المجلة تشارك بي وعقبال 5 خ# للفاتت 5ام على 
فرحة الجميع بعيد 0 20 3 « 7 برنامج النشاط الحافل 

ميلاد احمدالاول بي 5 1*«* د 






من مختلفالالعاب 
الرياضية والرحلات 
وا مسابقات الثقافية 
والعلمية الكمبيوتر 


وتتمنى له دوام الصحة 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 
عاد عاد عار ادا 





3 2 عه بي والكشافة والرحلات 
*« # هذا هو الثعبان المسمى"" أناكوتدا 212060002/ انماما #7 #_ بيو العلمية والترفيهية 
* .> 2030 | الذى يعيش فى امريكا الجنوبية يقضى هذا الثعبان *# ونس جل شكرنا 
* 3 قير ا * اغلب وقته مغمورا تحت سطح ل ماء ويتغذى على * للقائمين بكل هذا 
مل 7 الغزال الصغير وغيره من الثدييات ويقوم باصطياد ‏ البرنامج وعلى رأسهم 


مس شهيرة أحمد ماهر 
مديرة مدرستنا التى 
نحبها جدا واستاذنا 


أجمل التهانى من بابا فريسته عن طريق اعاقتها بلف جسمه الطويل 4 
آوماما للامورة شيماء ” حولها؛ ثم يقوم بفتح فكيه الكبيرين ويبدأ فى التهام 
#آفوزى بمتاسبة نجاحها 7 الفريسة ويبلغ طوله اكثر من عشرين مترا ويوجد 





١ 3‏ * 8 
١‏ هذا العام مع أخلص 3 أنواع يصل طولها الى نحو أريعين مترا. غّ سحيب سسشتوو ريون 
جو التمنيات بدوام النجاح يي اسراء عبد القادرالسيد / ١١سنة/‏ الاسكندرية * بي العلاقات العامة ومس 
* 1 و * ووع * بي عزةأعطوة رئيسة 
تهنئة قلبية من جميع ا 4 التربية الرياضية 


# احتفلت اسرة الصديقة بالمدرسة وكابتن وائل 


أفراد العائلة وتهنئة 
ذوران ممدوح محمد ال مرغنى وكلاسسرة 


خاصة من عمومناع 


ليثارا ابراهيم مكرم *# بعيد ميلادها وأسرة # التربية الرياضية 
بعنانسيية تجاحدها ه)! + المجلة تشارك نورا فى ”7 والعاملين بالمدرسة. 
العام الف مبرولك» +1 9 الاحتفال بهذه المناسبة 7# عن أسرةالمدرسة 
سه ا و *« بي السعيدة وكل سنة وانت 07 بإسم عمادعطية 
* * بي طيبة مع اطيب التمنيات 7# "اسلة 
* +« بد بعيد ميلاد سعيك * الاسكندرية 
ٍٍ * علد جيد علد جا جا جا جلا جا جا جا ماد جا جا جار جا عاد جاو جو 






مرحبا بكريم عصام 
نصر صديق جديد 
للمجلة وآسرة مجلة 
الابطال تتمنى أن ترى 
مساهماته على 
صفحات المجلة قريبا. 


+ جا جا جد جد 


جا جا جد 





+ + + + جا جد 


اا 0 00 جا جا ج14 4 4 عاديا 
أسرة مجلة الابطال ترحب +وترحب بالأشقاء الثلاثة ‏ تحية خاصة من القلب من ماما مروة ممدوح وجميع 
بيوسف علام صديق جديد #مصطفى وأحمد ومحمد 0 أفراد العائلة لحبتى القلب منة الله ومحمد وائل 
للمجلة وتتمنى له ل#أصدقاء جدد للمجلة 1 عوض.. أطيب التمنيات لهما بمستقبل باهر ودوام يي 
مستقبل باهر وأن يكبر #وتشارك ماما إيمان وبابا الصحة والسعادة. 
بسرعة ويداوم على مراسلة #نبيل فرحتهما بهم 
المجلة بالمعلومات المفيدة ‏ #وتتمنى أن يكونوا من 
أصدقاء المجلة الدائمين. 
لاما 


عمل فى للصديق . 
عمرورافت محمد النوفية 





ناجح ومنقول للصف 
الاول الشانوى بمدرسة 
الشهيد الجندى بسرس 
الليان..محافظة 
المنوفية.. يتمنى أن يكون 
ضابطا.. اهداء من جدو 
الحاج رشاد الجزار 


و1 
ناجحة ومنقولة للطف 
الزابع الابتدائى بمدرسة 
النيل الخاصة بسرس 
الليان..محافظة 
المنوفية.. تتمنى أن تكون 
مذيعة.. اهداء من ماما 
الاستاذة نجاح عبدالفتاح 


0 3 
ناجح ومنقول للصف 
الاول الثانوى بمدرسة 
المنطقة الصناعية بشبين 
الكوم .. المنوفية.. يتمنى 
أن يكون دكتور.. اهداء 
من خالو الاستاذ محمد 

2 








ناجحة ومنقولة للصف 
الاول الثانوى بمدرسة 
مبارك الاعدادية.. الوادى 
الجديد .. تتمنى أن تكون 
دكتورة صيدلانية.. 
من بابا وماما وكيرلس 
























ناجحة ومنقولة للصف ناجح وه بومنقول للصفا 
الرابع الابتدائى بمدرسة || الثانى الاعدادى بمدرسة 
الثيل الخاصة بسرس || المعارف بمئوف.. 
الليان.. محافظة || محافظة المنوفية.. 
المنوفية.. تتمنى أن تكون || يتمنى أن يكون ضابطا.. 
دكتورة.. اهداء من || الاهداء من بابا وماما 
الاستاذ يسرى شاهين وجدو أحمد الزناقيرى 





ناجح ومنقول للصف || ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة || الرابع الابتدائى بمدرسة 
الثيل الخاصة بسرس || الشهيد على عفت. 
الليان.. محافظة || محافظة الغربية 
المنوفية .. يتمنى أن يكون || تتمنى أن تكون مدرسة.. 
ضابطا.. اهداء من || اهداء من مهند وعمرو 
الحاج مكاوى زايد. والسيد وماما والعائلة 








اناجحة ومذ ومنقولة التصافا ناجح و وملقول للصسما 
الثانى الاعدادى بمدرسة 3 


أن يكون دكتور جامعيا.. 
الاشداء من الاستاذ 
ومريم وعمتو وأخويا وعمو || اسماعيل فودة موجه 
وكل الاهل والاصحاب اللغة العربية 








ناجحة ومنقولة للصف أ ناجح ومنقول للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة || الثانى الابتدائى بمدرسة 


ماما وبابا ووائل وحمادة |) الاهداء من أبانوب 














ناجحة ومنقولة للصف 
الاول الابتدائى بمدرسة 
الراعى الصالح الخاصة 
بالمنيا.. محافظة المنيا.. 
تتمنى أن تكون دكتورة 
أطفال.. اهداء من ماما 
وبابا وكيرلس ومارينا 





ناجح ومنقول للصفف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
محمد فريد بسرس 
الليان..محافظة 
المنوفية.. يتمنى أن يكون 
ضابطا.. اهداء من 
الاستاذ يسرى شاهين 





أحمدالسيدادراهد 
ناجح ومنقول للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
الخلفاء الراشدين 
الاعدادية بيورفؤاد .. 
بورسعيد.. يتمنى أن 
يكون دكتور الاهداء من 
بابا وماما هدى والاخوات 





نداع ادال 

اجحة ومنقولة للصف 

الرابع بمدرسة الضرنواتى 

الابتدائى - شبرا الخيمة 

القليوبية.. تتمنى أن 

تكون مهندسة.. اهداء من 
بايا وماما وزيزى وسلمى 





ناجح ومنقول للصف 
الاول الشانوى بمدرسة 
الشهيد الجندى بسرس 





منج ووالجهاج 
عبدالعاطى الأطرش 





ناجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى بمدرسة 
الشهيد شريف عبدالرازق.. 
الاسكندرية.. تتمنى أن تكون 
مهندسة.. اهداء من ماما 
وبابا وخالتووخالو 
والاصدقاء رانيا وآيات 


ناجح ومنقول للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
الفتح الخاصة .. بنها 
محافظة القليوبية .. 
يتمنى أن يكون طبيب 
صيدلى.. اهداء من بابا 
وماما ومنال وبسنت 


ناجح ومنقول للاول الثانوى 
الازهرى بالقطاوية .. 
أن يكون وكيل تيابة.. اهداء 
من والدى ووالدتى واخواتى 
الأعزاء عبدالوهاب ومحمود 











تاجحة ومئقولة للصف 
الخامسن بمدرسة هدى 


ناجح وه 4 يل كلاعة 
2 تمهيدى ب بمدرسة 





أن يكون مهندس زى بابا 
اهداء من بابا محمود 





وماما جيهان وأختك مريم 





ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
دشنا الاغفددية. 
محافظة قنا.. تتمنى أن 
تكون طبيبة.. اهداء من 
بابا وماما وتيتة والعائلة 





ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
المنشاوى.. محافظة 
الغربية.. تتمنى أن تكون 
مهندسة ديكور.. اهداء 
من ماما وبابا وآلاء 








ناجح ومنقول للصة 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة الامام على 
محافظة أسيوط.. 
يتمنى أن يكون ضابط.. 
اهداء من بابا وماما 
ومريم وسلوى وتعمة 





ناجحة ومنقولة للصف 
الاول الاعدادى بمدرسة 
حمدى الابتدائية.. 
محافظة الجيزة.. تتمنى 
أن تكون مدرسة تربية 
رياضيةة..اهداء من 
الخال أحمد حامد 


ناجح ومنقول للصة 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة شبرا القومية 
والاهداء من عمو حمدى 
الشحات وماما رجاء 
وبابا مصطفى 


1 . 
0 ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة حمد.. محافظة 
الجيزة تتمنى أن تكون 
مهندسة ديكور .. اهداء 

من الخال أحمد حامد 


ناجحة ومتقولة للصف 





اهداء من الاستاذ يسرى 
شاهين 


تاجح وملتتش ول لاد 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
على مبارك.. بالقاهرة.. 
يتمنى أن يكون وكيل 
نيابة.. اهداء من الاخت 
رانا عبدالرحيم حسين 


ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
شبرا القومية والاهداء 
من عمو حمدى الشحات 
وماما رجاء ويابا 
مصطفى 


ناجح ومنقول للصف 
الاول الثانوى بمدرسة 
حمد الاعدادية .. بالجيزة 
يتمنى أن يكون لاعب كرة 
محترف..اهداء من 
الخال أحمد حامد 


ناجح ومنقول للصف 
الثالث بمدرسة زهراء 
حلوان الابتدائية 
بمحافظة القاهرة.. 
يتمنى أن يكون لاعب كرة 
قدم.. اهداء من بابا وماما 
وعبدالرحمن وأحمد 


ناجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة العبور الابتدائية 
محافظة البحر الاحمر 
والاهداء من بابا وماما 
وجميع أفراد العائلة. 


الشرقية يتمنى أن يكون 
ضابط شرطة.. اهداء 
من بابا وماما واخوتى. 


ناجحة :ومنقوئة للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة الصرح الخاصة.. 
بالقاهرة.. تتمنى أنّ تكون 
دكتورة أطفال.. الاهداء 








ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
السلام بمنوف.. محافظة 
المنوفية تتمنى أن تكون 
دكتورة.. الاهداء من 
الاستاذة عنايات الجندى 
مديرة المدرسة. 


ناجح ومنقول للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
ابن سينا محافظة البحر 
الاحمر والاهداء من بابا 
وماما وجميعأفراد 
العائلة. 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
الوحدةالعريية 
ستيه لكات 






تاجح ومنقول للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
النيل. محافظة المنوفية.. 
يتمنى أن يكون محاميا.. 
الاهداء من الاستاذة 

اليلى فحص التمماك 





ناجح ومنقول للصف 
السادس الابتدائى بمدرسة 
آمون .. بالاسكندرية 
يتمنى أن يكون ضابط 
ولاعب كرة.. اهداء من 
جدتى سنية ويابا علاء 
وماما وعمو خالد 





ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
آمون.. بالاسكندرية.. 





. اهداء من جدتى 
سنية وبابا علاء وماما 
وعمو خالد 








ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
الامام على بأسيوط .. 
محافظة أسيوط.. تتمنذ 
أن تكون مدرسة.. اهداء 
من ماماوبابا وسلوى 
ومريم ومينا وكيرلس 





ناجح ومنقول للصف 
الساسس الابتدائى 
بمدرسة العباسية .. 
بالشرة يتمنى أن 
يكون ضابط شرطة.. 
اهداء من باباوامى 
وأخوتى. 


ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع بمدرسة المصرية 
اللغات بالدوحة - قطر 
تتمنى أن تكون دكتورة.. 
اهداء من بايا وماما 
وخلود ومحمد 








ناجح ومنقول للصف 
الخامس بمدرسة زهراء 
حلوانالابتتدائية 
بمحافظة القاهرة.. يتمنى 
أن يكون لاعب كرة قدم.. 
الاهداء من ماماوبابا 
ومحمد وعبدالرحمن 






ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
فاطمة الزهراء الاعدادية 
بنات.. محافظة اسوان.. 
تتمنى أن تكون صحفية.. 
الاهداء من بابا وماما 





ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
على ابن أبى طالتب.. 
بالمنوفية.. يتمنى أن يكون 
مذيعا.. الاهداء من جدو 
الحاج جابرسراج الدين 








بسمة عبد اللطيف 


لج ل جووووييه رس وو 2 تنيز وك ووو رج وو جرم سف عط ةا 3 


1 1 ْ 
3 2 ١ 0 ف‎ 
3 8 


نازلى علاء أبوسعدة 


7 2 
ا عار 


أحمد إبراهيم إسماعيل 





سالمةمحمد إبراهيم عم رخالد مصطفى 





محدودجمعةالسقا 0 تورفانهانىمحمن 2 آيةطعلت نوران تامر شهاب نج الدين خلف معرو ف أحمد 
























٠‏ انها صيحية وليست 
000 
الاكتين واحتيرة سدور 
2 نا :.. الاثنين 
| فختاطر 0 


صسسط 


بابامن فضلك لاتخيطتى!.. أخ خ.. 
ان حرارة بندق بيدأت ترتطع! 
اذا يجب عليك أن تحمليه فورا 07) 
وتضعيه فى سريره مع عمل كمادات ]| | 
باردة حتى تنخفض الحرارة 


وتنامنا2 كمدتاتفظ1 ممه متحسقك قصة ععقسه]ره) 

















بندق أصيب يدور 
انملونزا وهو الان نائم 










أولكن المشكلة التى تضايقنى قليلا ان نومه 
| 






القد توقف عن العطس ولم أتركه 
حتى غلبه النعاس ونام! 











انطلونرًا الطيور موجودة 
ببلاد قارة اسيا وليس هنا 






أنا أخشى ان يكون قد أصيب ‏ أ 
| بانطلونزا الطيوركما قال لى بابا ١‏ 





1 1 ج 

ريا 2 تعحليل ‏ _ 
انه ليس مجرد تحايل! 

هذه اخبار مؤكدة أقرأها 
فى الجرائد اليومية! 
من فضللك وفرماتقرأه لنفسك.. نحن نقراً 
الجرائد اليومية ايضا ونعلم مابها ولكن هذا 
ليس معناه ان تبالغ فى مانقرأه ونطاق 


ام 9 الاشاعات 




















أنا لا أطلق الاشاعات 
يابائعالسجاد الصغيرا 
" *” أكا مت باتعا للسجاد “0 
الصغيرانا بائع سجاد كبير: 00 
«٠‏ لز 
كبير او صغير لايوجد 34 
فرق المهم انك بائع سجاد! 
بندق اكه ابدلا ات ساصعد لا جلس يجانب ابثى ا مريض 
0 من وانتما تدبرا أموركما اذا كنتما تريدان تناول 


ا فأنا لم اطبخ اى شىء لطعام 
7 الغذاء ولن اطبخ! 







3 












أترك يندق وأدخل 
المطبخ 





فيما بعد يبدوأنه ليس ->-- "ساندوتيش > على شرط ان يكون: 
انه أصيب بالاتطلوتز الوحيد.. هاه ١‏ 0000 ساخن جدا 





ا ا 


كل سنة وانتم طيبين؛ ومتمتعين بكل حظة جميلة فى كل أيام 
الاجازة الصيفية.. فالاجازة فى الصيف فرصتنا لكى نجدد نشاطناء 
وقوانا لكى نستقبل عاما دراسيا جديدا؛ تعمل فيه بكل الجد لنحقق 
النجاح والتفوق.. ومع جمال أيام اجازة الصيف إلا ان هناك بعض 
الاخطارالصحية التى يمكن ان نتعرض لهاء لانها مرتبطة باشتداد 
حرارة الجو. وبسخونة اشعة الشمس عن اقى فصول السنة؛ وبزيادة 
الاتربة فى الجوء وبنشاط الحشرات؛ والحيوانات الزائدة. 


























لوعرفت. وبالطبع. ٠لوانك‏ عرفت هذه الاخطارالتى قد 


تصادفك: فسوف تعرف كيف تتفادى هذه الاخطار... ايضا سوف 


تعرف كيف تتصرف التصرف الأمثل لو أنها واجهتك» أوحدثت لأحد 
اخوتك أوأقاربك الذين تزورهم وتلهو معهم.. فما أهم هذه الاخطار 
أيام الصيفه وفى أيام الاجازة؟.. وكيف تتقى 
شرنتائج هذه الاخطار؟.. وكيف تعالج سريعا هذه الاصابات» حتى 
لاتعانى المزيد من الآلام: أوالنتائج المؤذية8 - 























من العادى ان نصاب بمختلف انواع الكدمات: لواننا لم نأخذ حذرنا وتتوخى الحرص 
مع كل حركة نتحركها؛ وكل لعبة نلعبها فعند قيامنا بحركة مفاجثة: اوعتد 
ممارسة انواع الرياضة المختلفة: اوركوب الدراجة؛ اوالتحرك بالسكوتر؛ قد يحدث 
ان نرتطم بقوة بأى جسم صلب مثل شجرة اوحائط؛ أوادوات الرياضة. وكذ لك يمكن 
ان نقع بعنف على الارض سواء كانت ترابية اواسفلت اوحتى رملية: اوصخرية: 
فيحدث فى جسمنا. وفى موقع الارتطام كدمة: اوان نتتشاجربعنف مع زملاء 
اللعب.. وطبعاء لاننا فى الاجازة: نزيد من اللعب؛ ومن ممارسة انواع الرياضة؛ ومن 
ممارسة الانشطة البدنية الختلفة:؛ فاننا نعانى من ازدياد حدوث الكدمات: فى 
مختلف اجزاء جسمناء طوال ايام الصيف: والاجازة 

وللكدمات انواع؛ فمنها البسيط السطحى؛ ومنها العميق» 

الكبيرء ولكنها وفى كل الاحوال مؤلمة جداء وعادة ماتكون فى كل انواعها مصحوبة بجروح؛ 

وخدوش.. ولكن هذا ليس شرطاء فمن الممكن الا تكون مصحوبة / ص 0 
















بأى جروح.. وتكون الكدمة داكنة 
اللون؛ بسبب تجمد الدم فى 
منطقة الوقوع 

اوالإرتطام.اماالبسيط 

منها فيكون بلون احمرء 

ويختفى بعد وقت قصيرء 


إعداد : ليلىأمين 








ما إن ترتطم بجسم صلب اوتقع بشدة على 
الأرض؛ فلا تنتظر حتى تصبح الكدمة بلون 
داكن؛ بل أسرع بتطهير مكان الارتطام ثم 
تعريضه للماء البارد لبعض الوقت. 

وضرورة التطهير هناء هو احتقال حدوث بعض 
الخدوش او الجروح الغير ظاهرة للعيون فى 
الحال؛ والتى يتأخر قليلا نزفها لبعض الدم 
الخفيف.. وعلى ذلك فان تطهير المكان الذى 
ارتطم من الجسم يضمن تطهير الجراح عندما 
يظهر النزف فيما بعد. 

© بعد التطهير السريع للمكان؛ تكون كمادات 

الثلج هى أهم؛ وأفضل مايمكن ان تقوم بعمله 

للمصاب. 





الكن الكمادات لاتكون بوضع الثلج مباشرة على 
مكان الكدمة: بل بأن تفعل مايلى: 

١‏ - احضر كمية مناسبة من مكعبات الثلج 

؟ - ضع قطع الثلج داخل كيس من البلاستيك » 
أو من القماش. 

" - اغلق الكيس بسرعة وجيدا 

؛ - ضع الكيس على المنطقة المصابة: لبضع دقائق 
متوالية. 

وسوف يساعد ذلك كثيرا على تخفيف الورم 
الدموى المصاحب للكدمة. كما سوف يساعد على 
تخفيف الالم فى المنطقة من الجسم بدرجة 
كبيرة. 






























لكن يجب علينا مهما اسرعتّاً فى عمل الاسعافات 
اللازمة وتجهيز كمادات الثلج الا نضع الثلج 
بشكل مباشر بالمرة.. حتى لايتسبب ذلك فى 
ايذاء الجلد. 





تلصرف سريع 
امااذا تيسر لك ايجاد كمية كافية من قطع 
الثلج؛ فاستبدل بهالاستعانة بكيس من 
الخضراوات المجمدة:؛ الموجودة فى فريزر 
الثلاجة؛ او بزجاجة من الماء المثلج جداء فتوضع 
بدلا من كسس الثلج.. وسوف تؤتى نفس 
النتيجة المطلوبة. 


فكيف تتفادى الاصابة بكدمة؟ 

من الحكمة ان نتفادى الاصابة بالكدمات بدلا 
من ان نتعرض لها. 

© تنبه لخطواتك؛ وحركتك قبل ان تقوم بها 

© التزم بالقواعد الاساسية لكل لعبة رياضية.. 
ولاتخرج عنها ابدا. 

« لاتزد من سرعة حركتك فى اللعبة عن الحد 
المسموح به. 

والا فسوف يحتسب ذلك اندفاعا.. والاندفاع 
يؤدى الى سهولة الارتطام؛ والوقوع. 

© لاتندفع بتصرف بدنى؛ قبل ان تفكر جيدا؛ فى 
النتائج. 

© انظردائما امامك جيدا اثناء المشى؛ واثناء 
الجرى.. 

+ وسلامتك؛ الف سلامة من الاصابة باى كدمة 

ولو بسيطة. 
























































إن الله تعالى هو الخافض الرافع؛ فهو الذى يخفض ال متكبرين والجبارين 
بطردهم من رحمته. وإذ أراد الله أن يخفض من شأن مخلوق فلا راد 
لقضائه ولامعقب لحكمه: ولايمكن أن يرفعه أويعلى من شأنه أحد. 
وعندما يحط الله من قد أحد فإن ذلك يكون نتيجة لظلم هذا المخلوق 
وتجبره فقد رفع الله من شأن ابليس وأعلى من قدره: ولكنه عندما أمره 
بالسجود لآدم استكبروعصى وقال؛ أنا خير منه خاقتنى من ناروخاقته 
من طين؛ وبسبب كبريائه واستكباره وعصيانه خ فض الله من شأنه 
وطرده من رحمته لقد ظن إبليس أن مكانته السابقة عند الله كانت 
بسبب عنصرتكوينه: فاحتقرآدم المخلوق من الطين؛ فلقنه الله درسا 
لاينساه؛ فاقد كانت مكانته بسبب عبادته وطاعته؛ أما خمضه وطرده 
من رحمة الله وإذلاله فكانت بسبب كبريائه وعدم طاعته. 

وقد أذل الله مشركى مكةوخطض من منزلتهم بعد أن كانوا كبراء وسادة: 
وذلك بسبب كبرهم وكفرهم وعصيانهم؛ فد عرض عليهم الرسول 
صلى الله عليه وسلم الايمان بالله لكى يرفع أقدارهم ويعلى مكانتهم 
فرفضوا وأبوا فخفضهم الله وتذلك فإن الله يخمنض مكانة الكافرين 
ويرفع مكانة المؤمنين سواء كان ذلك فى الدنيا أوفى الآخرة فقد ذكرالله 
تعالى أن يوم القيامةهويوم الفصل حيث يرفع الله أقواما ويخفض 
آخرين: وذلك حسب ما يقدمه كل إمرىء من عملء قال تعالى اذا وقعت 
الواقعة ليس لوقعتها كاذبة. خافضة رافعة, الواقعة: .١١‏ 

وقد أمرالله المؤمنين بأن يخطضوا أجنحتهم لبعضهم البعض: بمعنى أن 
يتراحموا ويتعاطموا ويتوادوا ويتسامحوا فيما بينهم وأمر الله المسلم أن 
يخنض جناحه على الأخص لوالديه وذلك اعترافا بما قاما به نحوه من 
رعايةوتريية وعناء قال تعالى:, وقضى ربكألا تعبدوا إلااياه 
وبالوالدين إحسانا إما يبلغن عندك الكبرأحدهما أوكلاهما فلاتقل 
لهما أف ولاتنهرهما وقل لهما قولا كريما واخضض لهما جناح الذل من 
الرحمةوقل رب ارحمهما كما ربيانى صغيرا؛. الاسراء: 1143١‏ 

ويقترن باسمه تعالى الخافض:؛ اسمه , الرافع»؛ ومعناه أن الله تعالى 
يرفع أولياءه بالطاعة ويعلى منزلتهم بالعمل الصالح؛ ومن كتب له الله 
رفعة الشأن وعلوالمكانة فلا يمكن لانسان أن يحط من شأنه أويخمض من 
مكانته: لأن الخافض والرافع هو الله 

والله سبحانه وتعالى لايجامل أحدا ولايجابى مخلوقا؛ فهو عندما يرفع 
درجات إنسان فإنه يرفعها بسبب طاعة هذا العبد وتقربه إلى الله؛ فكلما 
أصلح الانسان من شأنه وأقبل على الله بصدق رفع الله من درجاته. 
وقد رفع الله منزلة رسوله الكريم وشأن رسالته وشأن أمته؛ لأنها أعظم 
رسالة: وقد كان الرسول صلى الله عليه وسلم دائم العبادة والدعوة 
والعمل الصائح الذى رفع قدره؛ قال تعالى ,ألم نشرح لك صدرك.. 
ووضعنا عنك وزرك. الذى أنقض ظهرك. ورفعنا لك ذكرك؛ الشرح؛ ١‏ 4 
والله تعالى يرفع العمل الصالح ويقبله؛ ويخغض العمل الذى لا يقصد 
به الانسان وجهه:فائله تعالى طيب لايقبل إلا طيبا. قال تعالى: إليه 
يصعد الكلم الطيب والعمل الصالح يرفعه» فاطر: ٠١‏ 

إن المسلم الذى يتدبرفى معانى اسميه تعالى , الخافض الرافع» يدرك أن 
الله تعالى هو وحده القنادرعلى كل شىء؛ بيده ملكوت السماوات والأرض: 
فإذا أراد العبد أن يحوزمكانة عالية رفيعة فعليه أن يلجأ إلى الله لأنه من 
كان يريد العزة فلله العزة جميعا؛ ولله العزة ولرسوله وللمؤمنين. 

ولذلك كان الخليغة عمرين الخطاب كلما تذكر حاله وحال المسلمين 
قبل الاسلام يقول: كنا فقراء فأغنانا الله بالاسلام؛ وكنا أذلاء فأعزنا 
الله بالاسلام. 

فاللهم آنا نسألك أن تعز الإسلام وال مسلمين وأن تعز أوطاننا وتحضظها من 
كل سوء يارب العالمين. 









القد اقنعت منظم الح نا تستطيع تقيمياك | .أ 
عمل فى مقابل حضورنا ومشاهدة اعضاء الخطريق ا ْ 
الشهير على الطبيعة أ 


خبررائع سنذهب إلى حطل فريق 
ربلاك, الليلة1 
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| | هنا بنركة! لوقت كد كرا 1 
السماعات فوق المسرح! 
كلدعم 5 








١ |‏ لماذا تتجلسون هنا؟ أمامكم 
ا 5 


8 عمل كثير فى الخارج 


و 


ؤ 
56 


د 


002 
الا أريد سماع أى كلمة أخرى.. لقد 
وعدتكم بمشاهدة اعضاء المريق 
وهذا ما سيحدث عندما يخرجون 
ويركبون الاتوبيس! 


موطتصة8 ممنائل] لد عمتسطع رع امهل , عمعلدلوق) 








0م ج17 06 عت 
0 حت _صديقى.. هل أنت حزين ؛؟هل تواجه مشكلة تعجزعن حلها؛هل تجد حزجافى التحدثمع والديكفيها؟ 
١‏ ا ربيا صديقى ولا تحزن فلكل مشكلة حل , فقط.. إفتح قابك فقلبى مفتوح لك .. فبالمشاركة تذوب المشاكل .. 
ا !| 7 صمدة 
غ35 >< 1 7< 


أنا فتاة فى الثالثة عشر من عمرى ومشكلتى أننى سريعة الغضب وأصبح 
عصبية بسهولة ولا استطيع السيطرة على تصرفاتى واحيانا كلماتى مما يسبب 
لى الكثير من المشاكل مع صديقاتى وأفراد أسرتى فماذا أفعل؟9 

الصديقة:ه.م/ الاسكندرية 






اوافقك الرأى فى أن العصبية الزائدة وعدم انتقاء الكلمات عند الغضب 
تفقدك الكثير من الناس الذين تحبينهم سواء كانوا أصدقائك أو أفراد أسرتك 
ويمكنك أن تسيطرى على تصرفاتك وتصبحى أكثر هدوءا باتباع هذه 
النصائح فى حالة تعرضك لموقف يثير غضبك؛ فحاولى التنفس ببطء بأن 
تأخذى شهيقا وتعدى حتى ٠١‏ ثم تخرجى زفيرا ببظء وتعدى أيضا حتى ٠١‏ 
وتعيدى ذلك ثلاث مرات واغمضى عينيك وتذكرى أى شىء مبهج مر بك وعدى 
حتى ٠٠‏ ولا تحاولى سماع ما يضايقك وفكرى فى شىء آخر ويمكنك الجلوس 
بمفردك قليلا ومحاولة سماع موسيقى خفيفة لتهدئة أعصابك وفكرى فى 
عواقب عصبيتك وقولى لنفسك ماذا سأستفيد من هذا الموقف؟ وماذا سيحدث 
بعد ذلك؟ وحاولى أيضا أن تمارسى رياضة المشى أو أى رياضة تحبينها فهى 
تهدىء الاعصاب كما امتنعى قدر الامكان عن مشاهدة أفلام العنف والرعب فى 
التليفزيون وقللى من ممارسة ألعاب البلاى ستيشن أو ألعاب الكمبيوتر فهى 
تزيد من التوتر والعصبية وبالتدريج ستجدين يا صديقتى انك استطعت ان 


وتأخذى الامور ببساطة ا 7 7 
وهدوء أكثر وبذلك 
تكسبين ود كل من 

١ 0 





سأهيط على 
الأرض لتناول 
الطعام 
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١‏ حر نقدم لكم كل أسبوع مجموعة من أحدث الألعابالتى طرحت فى الأسواق العالية 
سر وتناس بكل الأعمارلتتعرفوا على كل ماهوجديد فى العالم من حولنا وليس من 


الضرورى أن تكونهذهالألعاب لت واج لةفى لصير.. 
بل الهدف هو معرفةكل ماهو جديد فى كل الألعاب ... 





صنع ملابس العرائس متعة كبيرة وخاصة اذا 
صنعتيها بنمئسك مستخدمة هذه الماكينة 
1 الصفيرةالسهلة الاستخدام لصنع أجمل 
! الملابس لعروستك من بقايا الأقمشة. 


منزلباريبى 0 ١‏ ارج 10ر٠‏ ووو ور ري و 


منزل رائع للعروسة باربى مكون ! 
من حجرة نوم وحمام وحجرة | 
معيشة ومطبخ لتستمتعى | 














خيمة مصنوعة من البلاستيك 
الملون ومزينة برسومات جميلة 
لتقضى فيها أسعد الأوقات مع 
لعبك المفضلة 


اذا كنت من هواة الأعمال الخنية 
فهذمهالمجموعةالجميلةمن 
الألوان الزيتية تناسبك نماما فهى 
مزودة بقلم عملاق تضع فيه 
الألوان لتحديد شكل الرسم الذى 
تريده بالاضافة لعدة فرش 
مختلفة الأحجام للحصول على 
الوحة رائعة تعلقها فى منزلك أو 














هذه أول مرة أقابل فيها ميكانيكى يضع فى 
العجل سوست وأنصحك بتغيير مهنتك 
والعمل فى محل مراتب تطاطة( 
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دمطاسة8 موتاتفظ لقصة معطاعه 1 مم30[ (©) نمت 











خا لاا ااانا 
| |20 0 ا 


22222 ات م عم 9 8 8 5 5 5 5 








ا 


557 15 15 5 5 15 
نتم 
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وحل الألغاز 
حلالالغار 

إبتكرت شركة نيكولوديان -اء 71101 
مع لانتاج أفلام الكارتون هذا 
ا مسلسل الذى عرضت أولى حاقاته 
عام 19936 : 
وهو مساسل موجه للاطمال فى 
فترةما قبل الدراسة وحصل 
ا مسلسل على أعلى التقديرات لمدة 
ثلاث سنوات متتالية منث عام 19191 
حتى عام 19495 
والسيدة الذىابتدعت هذا 
ا مسلسل هى انجياا سانتوميرو التى 
كانت تعمل كمؤلفة بالقطعة لدى 
شيان نيكولوديان. 


م كانت جديدة وتهدف 

9" - د قوالب مسلسلات 
الكارتون الموجهة للأطفال فى فترة 
ما قبل الدراسة. وفكرت سانتوميرو 
2 شخصية ستيف 51676 





أما بطلة الميلم فكان من المفروض أن 
تكون قطة صغير لكن أفلام 
الكارتون التى تمثل فيها القطط 
عديدة وكثيرة. تذلك كان إختيارها 
لشخصيةالعروسة بلو 8116 التى 
تطرح المسائل والمشاكل فتنشط 
أذهان الاطفال حتى يحلوها 
بطريقة غير مباشرة وليس بأسلوب 
تعليمى مباشر يشعرهم با ملل. وحتى 
تثبت الافكارفى أذهان الاطمال تعاد 
نمس الحلقات من المسلسل طوال ايام 
الاسبوع وها التكرارهو أحد أسباب 
نجاح المساسل. 


بطلة المسلسل هى عروسة زرقاء 
اسمهابلوعن81 تطرح الغازا 
ومسائل عديدة وفى نمس الوقت 
تضع أمام الاطفال مماتيح الحل 
وذلك فى عللمها الذى تعيش فيه. 
حتى ينشط اذهان الاطمال فى 
هذه السن الصغيرة ويستنتجوا ما 
الذى تريد أن تقوله أوتفعله بلو؟ 
وذلك بمساعدة أبائهم. 












وطوال المسلسل تطبع بلو يدها 
على كل مفاتيح اللغز حتى نتجعل 
لهم اكتشاف ماذا تريد أكثر 
سهولة. وهنا تأتى شخصية 
ستيفع"5هع]5الذى يساعد 
الاطمال فى العثور على مماتيح 
اللغز. وشخصية تيكيتى توك -1) 
عا0] 'إاعء! أوالساعة التى تعلم 
الاطفال كيف يعرفون الوقت. 
وفى المسلسل شخصيات أخرى 
تسلى الاططال حتى تقوم بلو 
بخطوتهاالتالية وتطبع 
بقدميها على اللغزالتالى 
ومفتاحه. 


وللمساعدة فى حل الالغاز 
يحتفظ ستيف والأباء فى المنازل 
بكتيباسمههاند داندى 
10320 (11320.. الكتاب بيه 
تفسير لكل خطوة تقوم بها بلو 
حتى يتمكنوا معا من معرفة ما 
الذى تريد أن تقوله أوتفعله بلو. 


















وسع الطريق يا فركيكو.. فانت صياد غير 
محترف تجلس على الشاطىء وتمسك السنارة 
فى انتظارسمكة صغيرة ولكن أنا ملك المغامرات 
احب أن اذهب الى عرض البحر لاصطياد 
أكبر سمكةةفى البحر 









ا ا 
0 2 1 / 
والآن اشبكها فى السنارة 7) 


- ممه : ويبداأ العرض بعد قليل | 
١‏ ا( . 

رائع! أنا بالضعل ا 

صياد موهوب 





٠‏ (النجدة..الحقونى 


ره 6 

ا 
اعتقد انك بالطعل حقّقّت ما كنت الى اللقاء يا عزيزى 
تحلم به واصطدت اكبرسمكة 0 

فى البحر.. هاها ها ١‏ ا 


ووطصة8 دمتاتلظ لمة عنصم ةلا (0) 



























المركلزالاول فى 
مسابقة المد 
المرورية على مستوى 
إدارة الجيزة للعام 
الثالث على التوالى؛ 
وتقول الاستاذة زكية 
محمود عيسوى مديرة 
المدرسة أن الاهتمام 
بتوعية الطلاب مروريا 


وقد حصلت المدرسة 
أيضا على لقب 
الروضة المثالية للعام 
الشانى على التوالى 
كما حقق الطالب 
محمد عصام المركز 


الاول على جئوب | 


الجيزة فى الشهادة 
الاعدادية هذا العام. 
وتضيف الاستاذة زكية 
بأن الاهتمام بأبناء 
الحى إيضا له اهمية 


المدرسة حيث تفتح 
للطلاب وأبناء الحى 
فى مهرجان القراءة 


للجميع حيثان 
القراءة حق لكل طفل. 


قطيع من المتزلان امن فصي ةسار مكار يسامحم فى الراك فى | الأوسط الأنحاد متتتك تجزم تداز ان 
حديقة حيوان برونكس فى نيويورك. الجو حار جدا الان فى أمريكا. 





ابعل اه ج22 ! مهرجانأفلام الاطفال الشالث | 
تفوقهم فى الدراسة ١‏ 


أومعرضا للكتاب وورش فنية وحفلات 


الثقافة الطفل والهيئة المصرية العامة 
للكتاب والإدارة العامة للجمعيات 
أالشقافية وشركة كايرو كارت : 
! «استوديوهات د. منى أبو النصرء وصندوق ! 

كبرى من جانب أسرة | 0 و 2 
إالسفارات الهند وإيطاليا واليابا 

ابواتيما ف الستات ' ناث لس ا يا والي لقال 
1 | والصين وسويسرا والمانيا وتبدأ عروض 
االأفلام فى تمام السابعة والنصف مساءا 


حديقة المجمع. 


'البا لون الطائر 


قر صغيريلتهم ! ! ضوء من اللهب الذى 


ويستمتع بقمع من ١‏ يسخن الهواء داخل 
أقماع الايس كريم | البالون حتى يرتفع 
اللذيذة الباردة | فى الهواء..بالون 
ليرطب بها الحر | الهواءالساخن 
الشديد الذى يشعر | الموجود فى الصورة 
به فى حديقة حيوان ١‏ يسبح فى الهواء 





إسلام أباد. الايس | 
كريم من إهداء أحد 
زوار الحديقة. 


فوق ميناء سيدنى 
باستراليا ويمر فوق 
١‏ دارالاويرا. آ, 





يقام مهرجان أفلامالاطفال الثالث 
بمجمع الفنون بالزمالك فى الفترة من 
6 إلى ٠٠١4/8/5‏ ويقام على هامش ! 
المهمرجان معرضا لرسوم الاطفال | 


موسيقية ومسرح وعرائس وكورال. 
وقد تم تنظيم الممرجان بالتعاون مع | 
المركزالقومى للسينما والمركزالقومى | 





التنمية الثذقافية والمراكز الثذقافية ! ١‏ 

أ أعلن اتحاد منتجى البرامج التجارية 8548 !ا 

| معدلات القرصنة على برامج الكمبيوتر فى | ا 

| العام الماضى وذلك وفقنا للدراسة الشاملة على ١‏ 
ا المستوى العالمى التى أجرتها مؤسسة 0ل(11 

| للأبحاث؛ وجاء فى الدراسة أن نسبة القرصنة | 

| فى مصرهذا العام تصل إلى 54/: وهو ما يعادل !9 
خسائر للصناعة تقدر بقيمة ,0ه مليون دولار. ١‏ 
| وقالت غادة خليفة رئيس مشارك لجنة الشرق أ 


وتقام جميع أنشطة المهرجان داخل !ا 





النتائج هذا العام أدخلت فى حساباتها سوق 


صناعة البرمجيات المحلية بالإضافة إلى برامج ١‏ العربية اقبالا على 
! الشركات العالمية وهو الأمرالذى يعكس بوضوح اشراء النجوم حيث 
شديد حجم المكاسب الضائعة على الصناعة بلغ عددهم ١6١‏ 
المحلية والاقتصاد بشكل عام نتيجة لقرصنة ! شخ صا. تقول 
#أاالبرامج واستخدامها بشكل غير قانونى. ١‏ مسئولة فى مرصد 
فالشركات المخالفة تبيع المنتجات المنسوخة | «هابل» لعلوم الفضاء 
! والمقلدة على أنها منتجات أصلية:؛ بأسعار اان شراء النجوم شىء 
ا بخسة: ممايهز صورة الشركات الشرعية التى | رمزى ومتعارف عليه 
| | تبيع بالأسعار العادية المحملة بكافة التكاليف اوان قائمةمالكى 
إالشرهية من ثمن المنتج؛ وحقوق الملكية, ا|النجوم تضم 5١‏ ألف 
| وجمارك وضرائب» كما تقوم تلك الشركات بعدة أ شخص من بينهم 





| مخالفات جسيمة تشمل: الغش التجارى االاميرتشارلزولى 
والاعتداء على حقوق المؤلف وتزوير العلامات !| 
التجارية والتزوير فى أوراق رسمية 





! بالمدارس المصرية فى 
| السودان اعتبارا من ! 
8! العام الدراسى 
المقبل؛ وقد غادرت | 
القاهرة بعثة مصرية 
المتابعة اعداد المدارس 
لاستقبال الطلاب | 





- دنع | الشهرالمقبل؛ بعد 
لاتفلق الحجرةا ا ( ؟ ماجرى الانتهاء من ١‏ 
55 ! المتسابقون على ظهر دراجاتهم الهوائية ! طباعتها. ١‏ 
المكيفةطويلا !| يمرون أمام حقل من حقول زهور عباد 00 
لمستخدمى المكيفات | الشمس وذلك فى المرحلة السادسة من سباق 
تنصحد.امانى الفرضة تلد حت رم 1 








قنصةة الاستاذ|- - - - أ صورة لسيارة من طراز ١‏ 4 - 7 
ا ل 0 ١ 28 1 ١‏ ثلاثة من قرود الليمور يلعبون فى حديقة حيوان 
ا ا رصاضة ربطولة : 150 صممتها! | بيونس يريس بالأرجنتين وقبل فترة وصل 
لميكروبيولوجى بالمركز | | بدأت فعاليات برنامج : رياضة وبمزورت | الشركة خصيصا كت ١‏ (لىريقة اربعة من قرود الليمور التى يطلق عليها 
القومى' الوك هدام | 1 دا | تشناوك فى شيلم رودوت ١‏ إن إسم الأشباح وهى فصيلة معرضة 
تركها فى جو محكم! 821165 1105 وبدأت معه تنظيم جدول ! شن نتوين ١‏ ال وم 7 ور ل 

الاغلاق لفترات | بأيام المنافسات والدروس التى مستقسام + ١‏ فكرة السيارة كان وراءها ا لإنقراض وموطتها الأصلى جزيرة مدغشفر 
طويدة حيث تعتمد | مدرسة سان جورج: الكائنة ب ' ش محمود | رج 1 5-0200 5 3للريجيم 

فى عملها على تدوير ! فهمى المتفرع من ش عباس العقاد امام ! مزودةباجهزة رو ارس اسع 0 

4 : لفتيات 

الهواء الموجود بدون ١‏ 21210031 بمدينة نصر.. واليكم مواعيد ا مستقبلية وتتحون ١‏ ذكرت درا 0 0 
5 :2 : 3 5 معاناة امسة 
تجديده مما يشكل | المنافسات والدروس. إطازاتها إنئ كرت ١‏ فى مه 0 0 7 
خطورة على صحة ! داكرية حت تتحرق 15 ١‏ أوينفتون : اص الوزن فى سن 


الافزاد واصابتهم | اليوم ب المبعا الات بىت ١‏ التاسعة: لا يحصلن على النتيجة المرجوة ؛ 





























١ 
١ 
بحساسية الجنهاز! إفى ان ا وبدلا من ذلك يزيد وزنهن. وقنالت الدراسة: انه‎ 
التتفسى والزيؤاً اذ السبت 7 اص-سام | والفليلم بطونة ويل مع شعورالفتيات بالتعاسة والاحباط نتيجة‎ 
ثبت ان هذه المكيفات ! الجمعة 1/5 وص -5ام عام 006 ويد التذاده كان موا اا تكد عا راف ا‎ 
0 ص - م الم اد ف هذا لكام ا‎ ٠ 4/1 السبت‎ ١ مستعمرات لعديد من‎ 
م 2 لتر أت اله نت الدراسة ان الفتيات لا تعرفن‎ 
سيكون الإنسان الآتى 0 ْ )2 يات لا تعرفن‎ !. ١ الفطريات الضارة. ! الجمعة ا وص - جم‎ 
- 0 ص - ثم الرويوت شئ عادى فى‎ ٠ 8/14 الست‎ 00 
لللسم | * | الحياة اليومية للإنسان سي ا شما‎ 
نجحت احدى الشركات ! 1 1_3 لبر لود و ا‎ 
بالرغم من التحديرات التى تسجل فى‎ ١ الانجليزية فى تطوير‎ 
لفو ا تشغيل جهاز الميكرويف من خطورة تسخين‎ 
: تليفون محمول| يل ج‎ 
للتيسير على الصم فى | البيض المسلوق بالميكرويف الا أن بعض‎ 
|آ | الاشخاص لا يهتمون بهذه التحذيرات فقد وجد‎ ١ اجراء اتصللاتهم.‎ 
ثانية بداخل‎ 4١ أن تسخين البيض المسلوق ولدة‎ ١ ا لت ون‎ 
ثائية‎ ٠ نقلالصورةبين ! الميكرويف يحدث انفجار للبيض بعد‎ 
من خروجه منه؛ قد يكون هذا الانفجار سببا فى‎ ١ المتحدث والمتلقى بنقاء‎ 
وجودة عاليةبحيت! تدميرقرنية العين خاصة ان حامل البيض يكو‎ 
يمكن من خلالها نقل ! قريبا من الوجه لذلك ينصح الاطباء فى‎ 
مستشفيات لندن والذين مرت عليهم الكثير من‎ ١ الاشفارات التى أ‎ 
يستخدمها الصم فى ! | هذه الحالات بضرورة تنفين تعليمات التشغيل‎ 
التتخلات بين بِعِضهة أ ' وعلى الامهات تحذير الشباب والاطفال والاهم‎ 
عضن كما ته تزؤيد /! من ذلك على شركات انتاج الميكرويف وضع‎ 
التليفون بخاصية | 0 ملصق واضح علي وج الجهاز عن أهم المخاطر‎ 


«التحدث الجماعى». ! التى قد يسببها سوء الإستعمال للجهاز 





يااااه!أنظرواء 9-2 | | 
ناصح ابن الجيران انه مزعج جدا.. | 


ساهرب من هنا 





5 ناصح.. أرجوك انا مستعجل 
هم اليوموغيرمستعد لسماعأى 













الهو | | وبماانالدنياحرجدا | 
]| هلماذا كرت كاكتة 


وما فائدة الكرامته9 
1 ّ 











إعداد:هويدا حافظ وتنامناط كصدتاتك8 . تدك © - لامعاىء1 ظر) 




















هل لديك زرايرفى ويد ا بالطيع لدى زراير وهل | اذا فى ماذا ستغطيد 
قميصك ياعمو منير؟ة | |/ يوجد قميص بلا زراير؟ | | الكرافتة اذا كان هناك 














اسف لتأخرى وأعرف 3 أ وهذا موضوع يطول شرحه 
ماذا تقول وتسألنى لماذا فقد قررت الا اربط اى شىء 
افتح كل زراير القميص 






























. الصيف يحب الإنطلاق واللعب 
وا مرح سواء مع الأصدقاءأو 
فى النادى أوعلى البلاج 

ولذلك يفضل إرتداء الملابس 

القطنية المريحة التى تساعد 
| على تقليل الإحساس بالحر 

4# وتعمل على إمتصاص العرق 

بجانب الشورتاتالمرسوم 

عليها أبطال القصص والأفلام 
التى نحبها جميعاأً وذلك 
يضْمى على ملابسنا شقاوة 
وعلى حياتنا خفة وحلاوة 


تلك الصخرة يادوباء اما انا 
فسأجرى محتميأ بالصخور 
محاولا ان افاجئهما من 


خالصهما 


ارفعوا ايديكم 
لاعلى فأنا اراكم! 
















إعناد: 
عبدالرؤوف رمزى 


واصلت البطلة المتميزة خلقا وفنا شيرين ماهر السيد محمد تفوقها على 
بساط رياضة الكاراتيه وأصبحت محل إعجاب واشادة مدرييها وخبراء 
اللعبة بعد حصولها على درجة الحزام البرتقالى.. بالرغم من أن عمرها 
الم يتعدى اله سئوات بجانب تألقها على البساط وأدائها لاصعب 
الحركات والكاتات بسهولة وأداء فنى عالى المستوى.. ويعود الفضل فى 
تألقها إلى مدربها الكابتن فهمى عبدالمقتدر الذى يبذل مجهودا كبيرا فى 
تدريباتها تحت إشراف المدير الفنى جمال خليل.. شيرين ماهر من أوائل 
مدرسة أم كلثوم التجريبية للغات وتلقى تشجيع ورعاية إدارة المدرسة. 


أثينا تنجمل إستعددا 
) للدورة الاوليمبيهة) 


تستعد اليونان حاليا لاستقبال دورة الألعاب الأولمبية أثينا ٠٠١4‏ التى تقام 
خلال الفترة من ١١‏ إلى ١9‏ أغسطس وتعتبر من أهم الدورات الأولمبية التى 
يتم خلالها الاحتفال بمهد الالعاب الرياضية حيث إنطلقت قديما فى 
أولمبيا القديمة ثم تطورت الألعاب بداية من عام 1895 

واستعدادا لهذا الحدث العالمى الضخم تقوم اليونان بعدة إجراءات لتسهيل 
مشاركة نجوم الرياضة من جميع أنحاء العالم حيث أنشأت خط مترو بين 
المطار والقرية الأولمبية بجانب طريق بين أثينا ومنطقة سياق المارثون.. 
أما التحفة فهو الملعب الأولمبى الرئيسى الذى صمم على خليج فاليبر.. 
ويقوم سكان أثينا بعمل كرنفالات ورفع الأعلام وتجميل الشوارع استعدادا 
لإستقبال الضيوف الذين يدوا فى الوصدول التشجيع رياضيهم فى 
الالعاب الاولمبية المختلفة. 





ع . .. 20 

حوارات. بريد إلكترونى . كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 
أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى. ١‏ اكتوبر. الاسكندرية. بورسعيد . جنوب سيئاء 
الفردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريباً باقى المحافظات 


ع 5 
4 كلسسممك م 


207 سم المكئمة الدادية | ولاحاجة لخاسية الندابالاى ). 








































فادى نجم واعد 
فى الكاراتيه 


داخل صالة الكاراتيه بنادى 
الشمس ظهرت موهبة جديدة 
اللنجم الصاعد فادى هاتى 
إدوارد الذى نجح بسرمة فى 
تشبيت أقدامه فى الفريق 
والترجى فى الأحزمة حتى 
وصل لدرج ةالحزام 
البرتقالى. 

فادى يتميز بالموهية الفطرية 
والأداء الرجولى فى حركات 
الكاتا المختلفة بجانب التزامه 
بطاعة مدربيه وسعيهالدائم 
للوصول للأفضل وحفظ الكاتا 
العالمية الجديدة. 

كما أنه متفوق دراسيا ويجمع 
بين التف وق الرياضى 
والدراسى. 





هل تعتقد أن الامر 0 : 2 وجدتها. . لقد تأكد ظنى! كنت 3 
خطيرأيها المعلم؟ 4 / اتلد اذ انح ل لين 


انه رمز جماعة الاقوياء , شودزى باشى , 
الذى انهار معبدهم بطريقة غريبة! 





على كل حال هذه حكاية قديمة < 
تغهماها.. لنعد الى دروسنا.. 





33 صوناتل8 لصة ععام اناك يت عاحعاو ارق) 














من سيملك منكما تلك القوة الخارقة 
سيصبح حارس تاموجا - شى وهى تكمن 
فيها القوة السحرية التى لا تخطر على 

بال أحد والتى اذا استخدمها شرير 


بداخل تاموجا - شى بالقضاء 
على تلك القوة فى 


لا استطيع أن أمنح أحدكماا 
الخارقة بدون اختبار! فالااختبارهو 
الوحيد الذى سيحدد أى منكما الذى 
يستحق القوة الخارقة!.. والأن انتهى 


أنا آسف أخى ولكن واحد 
مناهو الذى سيحصل 





لتحقيق الخير والعدالة 
ومحارية الشرو.... 


القد استولى اب 
التاماجو - شى وهرب بها لقد حاولت 
منعه ولكنه ضربنى بقوة! 
ا 


وصل الامرالى قتلك! يجب أن تختمى وتعيش فى مكان 
لا يعرفه أحد حتى يصبح من ا مستحيل يصل انيلك ' 
0 2 





ولكننى اثق فى أن أوزاجيه 
تابعى المخلص سيتمكن من 
| الحصول على القوة التى 
| احلم بها من زمان ونزعها 


. 95 


أششت! لا ترفع صوتك فهما الآن | ؟لقد انتهينا يا معلمى! هل 


يقومان بالتدريب على درس مهم | 


وهو التحكم و 5 على تريد شيئأآخر أم نذهب 


البقية فى العدد القادم 





واليوم نقدم لكن» 
ولكم بعض اسماء 
البنات؛ ايضا بعض 
اسشماء الاولافء 


| الجميل. واتمنى ان 
تكونوا قد وجدتم 
اسماءكماليوم 
| معنا. 








ذا ط« ا 
ايه 2 : ١‏ 


ماذا فى شرفة البيت9 
© هل هى مستودع دللكراكيب»5 
» هل هى مخزن للكتب؛ او مخزن للعلب التى تضم ما لا حاجة لك به9 
© هل يعجبك هذا المنظر؟ وماهو تأثيره على نفسيتك ؛ ونفسية كل افراد 

اسرتك؟ 

فى رأى من سبق وجريواء ان الشرفة المنسقة؛ النظيفة التى تضم 
النباتات» وبعض الكراسى الخفيفة: المريحة؛ من أهم عوامل الاحساس 
بالراحة النفسية طوال تواجدك فى البيت.. فلماذا لاتحولين هذه الشرفة 
الى مايشبه الحديقة الصغيرة؛ على ان تضعى فيها منضدة صغيرة جداء 
تكفى فقط لوضع بعض اكواب عصير الليمون: او الشاى الخفيف. 

وبيهذا سوف تكون الجلسة المريحة؛ الطبيعية: مناسبة جدا لجلوسك مع 


افراد اسرتك فى فتترة الصباح الباكر؛ وكذلك بعد الظهرء فتبدئين اليوم؛ > 


وتنهينه فى أجمل مكان من تنسيقك.. هيا جربى ونسقى شرفة البيت. 
ا عاد جاد عاد جا جا جار + عاد عاد عاد جد 4 ج34 عا جار عاو 


كل سنة وانت طيبة؛ فلقد بدأت اجازة الصيفه فى المدارس : كما انك 
قد اطمأننت على النتيجة: طبعا بالنجاح الاكيد؛ فميروك. 

والآن» آن الاوان ان تزيدى فى المساعدة فى اعمال البيت: واطمثنى فان 
بعض الاعمال المفيدة جدا فى مجال البيت؛ لا تتطلب منك مجهودا 
متعباء لكن يكون له نتائج رائعة: تدفع كبيرات الاسرة الى ان يشكروك. 


فكرة اليوم جديدة نماماً. 

© عادة ماتفقد اليد الخشبية لسكين المطبخ لمعتها بعد غسلها لعدة مرات.. 
الذلك؛ فوزا ان تحضروا سكينا جديدا للمطبخ ويكون لها يدا خشبية, 
احضرى زجاجة من طلاء الاظافر الشفافء واطلى به اليد جيدا . 

يمكن ان تكررى العملية كلما جفت طبقة من الطلاء.. وسوف 
تظل يد السكين جديدة ولامعة, ومحتّفظه بشكلها الجديد 








+ جا جد جد 


يي © اخرجى 


خ* + جا جا جا جا 





| * لانك غاوية تقديم سَآنَدَويّتشات السوسيس» 
ا 2 لافراد اسرتك واخوتك الصغار فى وجبه العشاء) 
أ 


| بي من شهية واقبال اخوتك على الساندوتش.. 


بي فسوف اقدم لك اليوم فكرة جديدة لكى تزيدى 


* » جهزى السوسيش سواء بالسلق؛ او بالتحمير. 
« ضعى خبز الساندويشات فى الفرن لعدة دقائق 
قليلة حتى يصبح دافئا فقط. 
الخبزوافتحيه وضعى واحدة 
بي سوسيس فى كل رغيف صغير؛ على ان تتركى 
+ ضفتي الرغيف مفتوحتان» ويكون السوسيس 
* ظاهرا بالطول. 
© احضرى زجاجة المستردة؛ واضغطى عليها فوق 
السوسيس لكى ترسمى به زجزاجا بطول 
4# السوسيس. 
# » ضعى قطعة الساندويتش بحيث ترقد على 
* الطبق على ظهرها؛ ويكون السوسبس بالمستردة 
* الى أعلى. 
2 »ارشدى إخوتك لان يأكلوا الساندويتش 
بالطريقة الجديدة بحيث يحافظون على 
زيجزاج المستردة حتى اخر قضمة وسوف 
يقبلون اكثر على ما اعددته من ساندويتشات. 


1 


+ جا جا عر اخ جا جد جا جد جر 


+ جا + ا 


+ د يا 




















لماذا تنظر لى هكنا؟ ألا 


تصدقنى! 





لا بأس به.. ولكن يجب ان اقوم 9---5-ئئك 
ببعض الاصلاحات فى باركيه اين العصافيريامشمس © 


الارضية فهى غير ثابتة 0 





ومطرصة قؤرره11ئ180 قصه عمررظ (ج)) 
1 3 و ك1 























٠ 
[ 
ظ ا 5 ا 0 م‎ 
لق‎ 1١ سجس ص‎ 
6 0011 2-2-7 
| ١ 
2 


_ 0-0 
مس سح قي 


ده إيه اللى وسخ 
هدومه كده ؟! 


الأكل اللى بتحطهولى يسد 
النضس .. إدينى الملوس وأجيب 
أنا الأكل بمعرفتى !! 











العدد رقم 5١9‏ 
شارك معنا بالكتابة 





ةا في 


























فى أحد هذهالأبواب إملأ بيانات القسيمة وارسلها على عنوان بلبل مجلة الأبطال” شارع الصحافة / مبنى دا رأخباراليوم / الجلاء /القاهرة 





أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكباروالصغاروانت تضخرأنك أحد أغراد هذه الأسرة.. ما رأيك لو, الوسجلت اعتزازك بهنه 
الأسرة؟ أرسل لنا صورأغراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صنفحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع أ 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى ان يكون صح فيا فى الستقيل إبذا عن الا قل اجسراء تو را 
ومقابلات صحفي ةمع كل مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


اذ واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتتجد حرجا فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقتربيا صديقى ولا تعزن ذا-< 
مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تخل أكبر المشاكل.. -.أكتب م تريد أنتبوح به.. ا 


إذا قرات فى الصحف وا مجلات أوشاهدت فى التليفزيون خبرا أو ظاهرة متت |تتباهك 
اكقكتبهالناواكتبرأيك فيهاليعرة كباكل متها مجن تطد 


ساهم معنا با معلومات الشيقة وكل ما هونافع ومضيد من الموضوعات المختلضة فى شتى مجالات الحيلة | 1 
لتشارك فى زياد ممعارف أصدقائك. الت روبد اتدل لاي سالاد مسلا ١‏ 


فى سطورقليلة اكتب ما تكنه نفسك إلى أى شخصية تحددها سواء كانت من أقاربك أوزملاءك 
أوأى شخصية عامة من مجتمعنا وارسلها لنا لننشرها لك على صفنحات يلبل مجلة الأبطال 





هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخذ يأحدث العلوم والمعارف: وفى نخس الوقت تهتم بشئوتهاً ونه الخاصة ويأسرتها. 
وبيتهاوملتاآن 22200 لصيس ااه 


إذا أعجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنافى الحاضر وتأثرت بأعماله 
وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصد قائك فى مجلة الأبطال 


أنت جِزْءِ من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والضعل فى أن يصبح اثموذ. تموذجيأ فى - 
شىء.. إذا وجدت سلوكا أوتصرفاً غير لاثق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لناواكتب رأيك فيه ليستد 00 








من خلال صفحات يلبل مجلة الأبطال أرسل بتهذئتك إلى شخص عزيز لديك يحتغل بمناسبة سعيدة.. 
ارسل لنا بصورة المناسبة والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 






















































































اكتبهناما تود أن ترسله لمجلة بلبل , واكتب اسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختار 
أكثر: ا .حاول الاختصارفى الموضوع حتى ذتمكن من نشرهو.., خيرا إنخكدم ماق ودلء 










إذاكنت ترغب فى نشر تك مل فوت ررك 7111 

املأبيانات المساحة الخصصة لذلك فى قسيمة المساهمات ثم انزعها 
وارسلها على عنوان مجلة بلبل واكتب على المظروف الخارجى: 
زاوية مبروك النجاح (مجلة بابل) 7 شارع الصحافة - مبنى أخباراليوم 





اكنباها لو غوعانار اقدص ال امك ا 
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لحجامل الاعلان واسرنه أيام 
الأننين والثلاثاء والأربعاء 
على اسعارالدِخول 


لآول مرة اشتراك سنوى ١١١‏ جنيهللفرد 
دخول واستخدام جميعالألهابامانيةوحماماتالسباحة 
ووحدات خساعلملابس يومياحتى نهايةموسمالصسيف ... 
من الساعة ١٠١‏ صباحاحتى ٠١‏ مساء ْ 
جنبه للفرد "جنيه للأطفال من ٠٠:7‏ سنوات شاملةوجبة غذاء ساخنة 
جنيه لافرد "؟ جنيه للاطمال من * ٠١ ١‏ سنوات شاملةوجبة غذاءجافة 
| : حفلةالجمعة 7٠١‏ 
(شفوروسى مع فريق الأصدقاء وياند شرقى و غريى 
“كيلو بعد سوق العبور طع ريق الاسماعيلي ةالص حراوى 
شاد ٠‏ لالع - ١24‏ مااع - تت زو - ونه ١م‏ - فاكس ٠1١٠١‏ /الاع 

















/ عم ددا 866116..دونا 866116 ددا ماقع6ه دهنا 866116 .ددا 66116ه. عب 6الععم ا 
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